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IMPARARE A CAMMINARE...
PER CORRERE COME IL VENTO
Per la prima volta nella sua storia, SwissABILITY si
è recata in Ghana per una missione che ha coinvolto
23 tecnici ortopedici e 10 pazienti amputati.
Pazienti come il piccolo Kelvin, che ha ricevuto una
protesi e iniziato una nuova vita, fatta di piccoli
gesti quotidiani, come correre con gli amici e
tornare a sorridere. 

A luglio 2023, il team di SwissABILITY ha organizzato
una missione formativa all'Orthopedic Training
Centre OTC di Nsawam, in Ghana. Si tratta della
prima missione di SwissABILITY nel Paese, dove però
abbiamo un impegno a lungo termine. Oltre ad
organizzare un ciclo formativo su tre anni,
SwissABILITY sta anche equipaggiando con materiali
e macchinari un centro ortopedico nel nord. Si è
trattato quindi del primo passo di un lungo cammino.

La missione è stata l'occasione di formare ben 
23 tecnici ortopedici, provenienti sia dall'OTC sia da
altri centri ortopedici del Ghana e del Benin. Un
gruppo molto ampio, ma attento, competente e
interessato, che il nostro tecnico formatore Nelson
Mubiru considera come "il miglior gruppo che abbia
mai formato". 

Grazie a queste competenze, è stato possibile donare
delle protesi a 10 beneficiari, per la maggior parte
provenienti da Walewale, il luogo dove SwissABILITY
sta equipaggiando il centro ortopedico costruito da
OTC. Buona parte di questi pazienti ha perso gli arti
per colpa dell'osteomielite, un’infezione dell’osso
causata in genere da batteri, microbatteri o funghi.
L'assenza di strutture sanitarie adeguate spesso non
permette la cura di quest'infezione e l'amputazione
risulta poi inevitabile.

Le tecnologie innovative che abbiamo illustrato
durante la settimana di formazione saranno quindi un
tesoro inestimabile per il futuro degli amputati in
Ghana. 
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Kelvin, nove anni, non ha fatto altro che correre una volta
indossata la sua nuova Monolimb.  



PROTESI E... SPORT MONDIALE
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Durante la missione il team di SwissABILITY ha avuto l'occasione di incontrare anche il presidente e
l'amministratore generale dell'Associazione Nazionale Calcio Amputati del Ghana. Per il tramite del nostro
tecnico formatore ugandese Nelson Mubiru, hanno infatti scoperto che ci trovavamo a Nsawam e sono
venuti all'OTC per conoscerci e presentarci il loro progetto. 
SwissABILITY ha quindi potuto scoprire questa realtà, dopo essere già stati in contatto con la squadra
nazionale amputati della Sierra Leone e dell'Uganda. 

Il team dell'Associazione Nazionale Calcio Amputati del Ghana ci ha quindi invitati ad assistere a una
partita della squadra, che si è svolta ad Accra la domenica 9 luglio. È stato incredibile vedere con i nostri
occhi la grinta e la tenacia di questi giocatori, che parteciperanno alla Coppa d'Africa di calcio per amputati
che si terrà in Egitto nell'autunno del 2023. 

È stata un'emozione fantastica, soprattutto per il volontario di SwissABILITY, il neo-diciottenne Matteo
Desthieux, che è stato invitato dai giocatori a unirsi a una squadra e provare a giocare a calcio utilizzando
una gamba sola. 
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GIDEON AWUAH WIREDU
St. Joseph Hospital,

Koforidua, Ghana

AMERINDA ADEI KOTEY
Comprehensive Rehabilitation

services, Accra, Ghana

AUGUSTINE GYAMFI
Presbyterian Hospital,

Dormaa Ahenkro, Ghana

FRANCIS ETSEY DUSHIE
Br. Tarcisius Prosthetics & Orthotics

Training College, Nsawam, Ghana

RAPHAEL AMUZU
DZAMESHIE

OTC Nsawam, Ghana

JOSEPH THOMPSON
Comprehensive Rehabilitation

services, Accra, Ghana

RENAULD TOCLOMETI
OTC Nsawam, Ghana

MICHAEL ODAME WIAFE
Br. Tarcisius Prosthetics & Orthotics

Training College, Nsawam, Ghana

MESHACH NDEMBE TANAM
OTC Nsawam, Ghana

RICHARD KYEI BAFFOUR
OTC Nsawam, Ghana

ANTHONY OSEI
OTC Nsawam, Ghana

DEBORAH MANA AZIEDU
OTC Nsawam, Ghana

PAUL WORLAKO AIDAM
OTC Nsawam, Ghana

COURAGE PETER TAWIAH
OTC Nsawam, Ghana

THOMAS AMPOFO
OTC Nsawam, Ghana

DANIEL SARKWAH
OTC Nsawam, Ghana

N E L S O N  M U B I R U
Tecnico ortopedico di
CoRSU in Uganda e 

 formatore responsabile

In Ghana ho trovato il miglior
gruppo di tecnici che io abbia mai

formato. Attenti, precisi ed
estremamente interessati alle
tecnologie a basso costo che

abbiamo presentato.

DENNIS ADONTENG KONADU
OTC Nsawam, Ghana

BISMARK OSEI FRIMPONG
Br. Tarcisius Prosthetics & Orthotics

Training College, Nsawam, Ghana

FRANKLIN ADU TIBU
OTC Nsawam, Ghana

ABIGAIL BONSU
OTC Nsawam, Ghana

EUGENE OPARE
AGYEPONY
Br. Tarcisius
Prosthetics &

Orthotics Training
College, Nsawam,

Ghana

FELIX AHORSU
OTC Nsawam, Ghana
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SERGE KINTCHÉSSOU
ALLADAGBE

A2D Prosthetics, Parakou, 
 Benin



HENRY
19 anni, amputato transtibiale a
causa di una malattia congenita

PROTESI
 MONOLIMB

32 anni, amputata transtibiale a causa
dell'osteomielite

SAFIA

PROTESI
 MONOLIMB

15 anni, amputata transtibiale a causa
dell'osteomielite

RUHANATU

PROTESI
 MONOLIMB







YAW
46 anni, amputato transtibiale a causa

del diabete

HARUNA
55 anni, amputato transtibiale a causa di

incidente stradale. 

PROTESI
 MONOLIMB

PROTESI
 MONOLIMB

NANAYAW
12 anni, amputato transtibiale a causa di

una malformazione genetica

PROTESI
 MONOLIMB

PROTESI
 MONOLIMB
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LA STORIA DI MARTIN
La casa di Martin è bruciata quando aveva 5 anni: i suoi genitori
sono periti nell'incendio, mentre la sua gamba ha preso fuoco
ed è stata fortemente danneggiata. Suo fratello l'ha portato
all'OTC di Nsawam affinché lo curassero. Martin è quindi 
 cresciuto nel centro e ha imparato il mestiere di tecnico
ortopedico, che ancora svolge. Nel corso degli anni ha però
sviluppato un'osteomielite e nel 2013 hanno dovuto amputargli
la gamba bruciata. Ciononostante, Martin continua a lavorare e
a svolgere con passione il suo mestiere. 

La storia di Martin è quella di un'araba fenice, che risorge e
continua a volare nonostante le avversità.



MONICA
12 anni, amputata al ginocchio a
causa di una malattia congenita

PROTESI
"THROUGH KNEE"

47 anni, amputato transtibiale a causa del
diabete

AYUBA

PROTESI
 MONOLIMB

9 anni, amputata transtibiale a causa
dell'osteomielite

KELVIN

PROTESI
 MONOLIMB
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a tutti i donatori e sostenitori che hanno reso
 questa missione possibile e che sostengono il nostro operato in Ghana.

G R A Z I E  D I  C U O R E

IL NOSTRO TEAM IN MISSIONE
R O B E R T O  A G O S T A
Direttore esecutivo

N E L S O N  M U B I R U

Tecnico ortopedico e
formatore responsabile -
Manager al CoRSU di Kisubi,
Uganda

N I C O L E  R O S S I
Direttrice regionale

M A T T E O  D E S T H I E U X
Volontario


