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DIAMO UN CALCIO ALLA DISABILITÀ

Durante la prima settimana di agosto, si è svolta una
formazione ortopedica in Uganda presso il centro
riabilitativo Nkolo Orthopaedics Rehabilitation Services
Limited, nel Distretto di Luweero. 

La formazione è stata interamente organizzata e tenuta dal
nostro partner Nelson Mubiru, tecnico ortopedico,
formatore, Manager al CoRSU di Kisubi e Direttore tecnico
presso Nkolo Orthopaedics Rehabiliation Services Limited. 
La settimana formativa è stata un'occasione preziosa per
SwissABILITY, in quanto ha potuto espandere i propri
progetti per la prima volta anche in Uganda, un Paese con
un'alta richiesta di servizi riabilitativi e con persone
desiderose di tornare a vivere una vita autonoma e
dignitosa. 

Sono 10 i pazienti che hanno beneficiato della formazione
ortopedica, ricevendo una nuova protesi transtibiale. Sette di
loro fanno parte della Federation of Uganda Amputee
Football Association (FUAFA), la federazione calcistica di
amputati ugandese, con cui SwissABILITY ha stretto una
collaborazione fruttuosa tramite il tecnico ortopedico
Nelson Mubiru. Durante la formazione, sono poi stati formati
5 professionisti del settore, di cui: il Manager del centro
ortopedico Nkolo, un'assistente ortopedico, una studente di
ortopedia, una volontaria e uno studente di ergoterapia. 
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Dal Ghana all'Uganda, SwissABILITY mira a formare più tecnici ortopedici possibile in Africa,
ridonando allo stesso tempo mobilità a pazienti amputati che non possono più vivere una vita
autonoma a causa della propria disabilità. 

La squadra della Federation of Uganda Amputee Football Association (FUAFA)
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BUULE MARTIN
Tecnico ortopedico e manager

NELSON MUBIRU - TECNICO FORMATORE
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Nelson ha conseguito un diploma in Tecnologia ortopedica e un
diploma superiore in Leadership e Management della Salute in
Tanzania.
È un professionista dedicato e appassionato nella fornitura di servizi
di protesi e ortesi a persone con disabilità e SwissABILITY è grata di
poterlo includere tra i tecnici formatori nei propri Paesi di progetto,
specialmente in Uganda, in cui ha lavorato come organizzatore e
unico tecnico formatore della missione. Grazie a lui, sono stati
formati altri cinque professionisti del settore. 

ATUHAIRE PROSCOVIA MONICA
Assistente ortopedico

HIRE JOSHUA
Studente di ergoterapia

NANSUKUSA DAISY
Studente di ortopedia

NANYONJO CATHERINE
Volontaria
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PROTESI
 MONOLIMB

SEBUMA SHAFIK 
24 anni, amputato transtibiale a causa

dell'ingestione di un medicinale scaduto

PROTESI
 MONOLIMB

AYEBARE JACKLINE
37 anni, amputata transtibiale a

causa del diabete

PROTESI
 MONOLIMB

SSEKABIRA NASHIBU
18 anni, amputato transtibiale a
causa di un incidente stradale

PROTESI
 MONOLIMB

TUMWEKWASE ARMOSON
23 anni, amputato transtibiale a
causa di un incidente stradale

PROTESI
 MONOLIMB

MUTEBI QURAISH
21 anni, amputato transtibiale a
causa di un incidente stradale

PROTESI
 MONOLIMB

TUMUHIIRWE ABDUL HAKIM
 36 anni, amputato transtibiale a

causa di un incidente stradale

PROTESI
 MONOLIMB

SSEMBATYA JOHN
 30 anni, amputato transtibiale a

causa di un incidente stradale

PROTESI IN
PRODUZIONE

NIWAHEREZA JONAS
26 anni, amputato transtibiale a
causa di un incidente stradale

PROTESI
 MONOLIMB

ATUHAIRE JOHNSON
28 anni, amputato transtibiale a
causa di un incidente stradale



IL NOSTRO TEAM IN MISSIONE
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a tutti i donatori e sostenitori che hanno reso
 questa missione in Uganda possibile

G R A Z I E  D I  C U O R E

NAYIGGA JAUHARA
Nayigga ha 21 anni ed è di Kazo, una città
nella regione occidentale dell’Uganda,
dove vive con sua mamma. La madre
Nannozi si è separata dal padre di
Nayigga quando lei era ancora una
bambina e si è presa cura da sola di tutti e
sei i figli. 

Quando aveva solo tre anni, Nayigga è
stata aggredita da un uomo con disturbi
psichiatrici che si è intrufolato in casa e le
ha tagliato la gamba. Quando sono arrivati
i suoi genitori l’uomo era scappato ma la
bambina perdeva tantissimo sangue e
l’unica soluzione è stata amputarle
definitivamente la gamba in ospedale. 
 

Nayigga è una ragazza sorridente e felice
di quello che ha, è infatti stata in grado di
non abbattersi e di mettersi in gioco
tramite il calcio. Gioca in difesa per la
squadra FUAFA - Federazione calcistica
amputati Uganda, il cui presidente l’ha
incoraggiata a partecipare alla formazione
di SwissABILITY per ricevere una nuova
protesi. 


